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В 2022 году журнал «Я — могу!» по инициативе
благодарных родителей опубликовал статью о
сотрудниках Детского центра, которые
работают с «особенными» детьми. 

АНО «Детский центр развития и социализации "Нейросфера"»
учреждён в 2013 году по инициативе мецената и филантропа Елены
Николаевны Батуриной. Центр был создан с целью предоставления
семьям с детьми с ментальными нарушениями помощи в
комплексом развитии ребёнка благодаря нейропсихологическим и
арт-терапевтическим методикам. «Центр» входит в реестр
социально ориентированных НКО.

ДЕТСКИЙ ЦЕНТР «НЕЙРОСФЕРА»

ИТОГИ ЗА 2022 ГОД: 

60 
детей, прошедших групповую авторскую коррекционно-
развивающую программу, основанную на
нейропсихологических методиках и арт-терапевтических
техниках.

60 
родителей (законных представителей), получивших
индивидуальную консультацию психолога/нейропсихолога и
прошедших групповую арт-терапевтическую программу
направленную на проработку детско-родительских отношений.

28 семей, получивших онлайн-консультацию/диагностику от
психолога/нейропсихолога.

30 детей, получивших индивидуальную  консультацию/
диагностику от психолога/нейропсихолога.

3 методических пособия.

1 авторская нейропсихологическая программа.



блок «Эмоции» — занятия с арт-терапевтом; 
блок «Движение» — занятия с цирковыми тренерами; 
блок «Интеллект» — занятия с нейропсихологом.

Благотворительная программа «Эмоции. Движение. Интеллект»
направлена на комплексную коррекцию несформированности
определенных зон мозга у детей младшего школьного возраста от 6 до 11
лет, а также на профессиональное психологическое консультирование
родителей (законных представителей), воспитывающих детей с
особенностями развития.

Программа направлена на гармоничное развитие ребенка и включает 3
блока:

В программе принимают участие на благотворительной основе дети со
следующими диагнозами: ранний детский аутизм, расстройство
аутистического спектра, минимальная мозговая дисфункция, умственная
отсталость лёгкой степени, тяжёлые нарушения речи, задержка
психического и речевого развития, синдром дефицита внимания и
гиперактивности, общее недоразвитие речи, эпилепсия.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ
ПРОГРАММА «ЭМОЦИИ.
ДВИЖЕНИЕ. ИНТЕЛЛЕКТ»



РЕЗУЛЬТАТЫ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ «ЭМОЦИИ. ДВИЖЕНИЕ.

ИНТЕЛЛЕКТ»

Все дети, прошедшие благотворительную коррекционную программу,
демонстрируют позитивные сдвиги по ряду показателей. Улучшается
общая моторика, память, функции пространственного
ориентирования, повышается внимание, развивается речь и другие
когнитивные навыки. 

Положительная динамика отмечается нейропсихологом у всех детей,
прошедших курс. Очень зримо результаты представлены в виде фигур
Тейлора (до программы — после программы).



ФИГУРА ТЕЙЛОРА 

До программы — 07.04.2022

После программы — 04.08.2022

Ребенок Х 



ФИГУРА ТЕЙЛОРА 

До программы — 28.12.2021

После программы — 28.08.2022

Ребенок Y 



АВТОРСКАЯ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ
ПРОГРАММА «ЭМОЦИИ. ДВИЖЕНИЕ. ИНТЕЛЛЕКТ»

В Детском центре создана
Программа «Эмоции. Движение.
Интеллект», рассчитанная на детей с
различными психологическими
диагнозами: задержка в психическом
развитии, синдром дефицита внимания,
легкая умственная отсталость, аутизм,
органические поражения мозга,
различные формы ДЦП и пр. Программа
предназначена для развития внимания,
памяти, восприятия, мышления,
воображения, мелкой моторики,
пространственной ориентации и
словарного запаса. Программа помогает
значительным образом развить
когнитивную, двигательную и
эмоциональную сферы детей. Итоговое
нейропсихологическое тестирование
показывает 100% положительную
динамику по ряду параметров. 

К программе созданы пособия «Галерея
эмоций», «Мишени», «Отважный
Дракоша». 

Программа «Эмоции. Движение. Интеллект» включает в себя три
блока занятий: блок «Эмоции» представлен занятиями с арт-
терапевтом, блок «Движение» — занятиями с цирковыми тренерами,
блок «Интеллект» — занятиями с нейропсихологом.

Программа направлена на одновременное развитие сразу
нескольких сфер: эмоциональной, двигательной, когнитивной, что
дает возможность более полно в совокупности проработать все
проблемные зоны ребенка. 

Данная программа может быть использована как для занятий с
детьми, которым поставлены неврологические, психиатрические,
логопедические диагнозы, так и для нормотипичных детей с
трудностями обучения. Программа «Эмоции. Движение. Интеллект»
способствует целенаправленному и гармоничному развитию
ребенка.



МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ «ГАЛЕРЕЯ ЭМОЦИЙ»

Данное пособие направленно на
развитие эмоционального
интеллекта детей дошкольного и
младшего школьного возраста. Оно
включает в себя методическое
обоснование, описание хода занятий,
план занятий и приложения. Занятия
по пособию позволяют развивать в
детях такие навыки, как
распознавание чужих и понимание
своих эмоций, способность к
экспрессивному выражению эмоций,
а также помогают расширить
эмотивный словарный запас и
сформировать способность к
саморегуляции. Пособие
предназначено для арт-терапевтов,
педагогов-психологов, воспитателей,
учителей начальных классов,
родителей. Пособие может быть
полезно для развития
эмоционального интеллекта
«особенных» детей.

Ребенок понимает эмоциональное состояние других людей по
мимике;

Ребенок понятным для других людей способом выражает свои
эмоции мимически и телесно;

Ребенок умеет вербально описывать своё эмоциональное
состояние;

Ребенок умеет делиться своими чувствами и сообщать о своем
состоянии взрослым и другим детям;

Ребенок знает, как справляться со своими переживаниями. 

После прохождения курса занятий по данному методическому
пособию эмоциональный интеллект детей качественно
трансформируется, а именно:



МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ «МИШЕНИ»

Цель пособия «Мишени» — дать
специалистам по двигательной
коррекции (цирковым тренерам,
специалистам по ЛФК, по
сенсомоторной коррекции и пр.)
представление о том, как сделать
любое двигательное занятие
эффективным с точки зрения
формирования Высших
Психических Функций. Понимая,
как нейропсихологические
параметры отражаются в
двигательной сфере, специалисты
смогут не только предположить,
несформированность какой
функции лежит в основе
трудностей, но и подобрать
упражнения, воздействующие на
эту функцию.

РАЗВИТИЕ ОБЩЕЙ И МЕЛКОЙ МОТОРИКИ;
РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ;
ПОВЫШЕНИЕ СПОСОБНОСТИ К ПРОИЗВОЛЬНОМУ КОНТРОЛЮ,
ПРОГРАММИРОВАНИЮ  ДЕЙСТВИЙ (ЧТО СПОСОБСТВУЕТ
ФОРМИРОВАНИЮ УЧЕБНОГО ПОВЕДЕНИЯ);
ФОРМИРОВАНИЕ ПРОСТРАНСТВЕННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ;
РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ, ВОСПРИЯТИЯ, МЫШЛЕНИЯ, ПАМЯТИ
ДЕТЕЙ;
КОРРЕКЦИЯ СЕНСОМОТОРНОГО УРОВНЯ РЕЧИ;
КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ ПРОЦЕССОВ ЧТЕНИЯ И ПИСЬМА;
СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ:



РАЗВИВАЮЩЕЕ ПОСОБИЕ «ОТВАЖНЫЙ ДРАКОША» 

Уникальный развивающий
комплекс, основанный на принципе
пластичности мозга, состоящий из
300 специально подобранных
нейропсихологических заданий.
Книга создана командой методистов
и нейропсихологов для развития
когнитивных способностей  детей  и
преодоления трудностей в
обучении. Нейропсихологический
комплекс «Отважный Дракоша» —
это часть большого
благотворительного проекта,
который продолжается уже 10 лет и
рассчитан на особенных детей и на
детей, испытывающих трудности в
обучении.

ДОСТИЖЕНИЯ ПРОЕКТА:

Комплекс показал отличные результаты в работе с «особенными»
детьми в благотворительном детском центре «Нейросфера».
В 2021 и 2022 гг. по данной методике прошли обучение на
благотворительной основе 200 «особенных» детей;

Книга издана издательством АСТ и стала доступна не только в
нашем детском центре, но и по всей стране;

Книга стала главным призом в рамках цифрового проекта «Россия
— социальная страна», проводимом для 750 семей «особенных»
детей в 70 регионах РФ от Калининграда до Хабаровска;

Данный комплекс постоянно расширяется: создана аудиоверсия
нейросказок, книжка-раскраска по развитию графомоторных
функций «Дракоша на каникулах», подготовлен сборник
развивающих песен «Поем с Дракошей», создана мягкая игрушка
Дракоша. 
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